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Nasla se mezi papiry, uz zitra
si je mohou vzit novi majitelé

Sest Sténat, ktera koncem minulého tydne skoncila v dtulku v Jihlavé, je v poradku

JANA KODYSOVA

Jihlava - Sest klubiéek sto-
¢enych v bedné s dekou. Kdyz
se proberou, maji se ¢ile k své-
tu, pobihajiod jednoho ke dru-
hému a zkoumaji vSe, co jim
prijde do cesty. Re¢ je o Sesti
malych Sténatech, ktera skon-
¢ila koncem minulého tydne v
jihlavském tutulku v méstské
castiPistov. Nalezce je mél ob-
jevit v kontejneru na papir na
jihlavském sidlisti Brezinova.
VSech Sest bliZze neurcéenych
krizenct bylo do utulku pre-
vezeno vdobrém stavu, auz zi-
tra si je mohou odvézt domu
zajemci.

Vedouci méstského utulku
pro opusténa a nalezena zvi-
rata Jihlava Ale$§ Toman za-
pochyboval o tom, zda ve sku-
teCnosti vSe probéhlo tak, jak
bylo popsano. ,Sténatka se
udajné nasla v kontejneru na
papir, coz je podivné, protoze
vSechna byla velmi dobre na-
krmena od matky. Do kontej-
neru se tedy musela dostat tés-
né predtim, nez je nalezce ob-
jevil. Je t o trochu sporné, ja-
ky byl ve skutecnosti osud
téchto Sestisténat,” vyjadril se
vedouciutulku Toman.

Podle néj jde o sedmityden-
ni pejsky, kteri jsou v dobrém
stavu a v poradku. , Provedli
jsme minuly patek potrrebnou
vakcinaci, pres vikend u nich
bylo vSe v poradku, takze po-
¢itame s tim, Ze je ve ¢tvrtek
rano budeme moci nabidnout
verejnosti,”“ popsal vedouci
utulku, ktery spada pod jih-
lavskou méstskou policii.

Dim se zahradou

QOd té, doby co se informace o
nalezencich dostala na social-
ni sit, ozvalo se nékolik desi-
tek potencialnich zajemcu.
,VSichni se ptali o to svétlé
Sténé, ale my Zadnou rezerva-
ci predem nedélame. Kdo pri-
jde, tak si vybere a takto to jde,
az zustane posledni,“ priblizil
zpusob vybéru sténat Toman.
S kazdym zajemcem, ktery
si prijde do utulku vybrat zvi-
re, déla vedeni pohovor. ,,Po-
povidame si, abychom se pre-
svédcili, ze pejsci pijdou do
dobrych  podminek. Byli

ZIVA KLUBICKA. O3etFovatelka Adéla Hali¢kova ukazuje tFi ze Sesti
sténat, ktera budou od zitFka k mani. Foto: Denik/Jana Kodysova

bychom samozrejmé nejradé-
ji, pokud by to byl rodinny do-
mek se dvorem. Byt neni pri-
1i$ vhodny,“ vysvétlil Toman.
I kdyz jde o krizence, 1ze od-
hadnout, Ze z nich vyrostou
stfedné velci pejsci. ,,Dejme
tomu, Ze budou velci jako ko-
krspanél nebo pitbul. Pro ta-
kového psa je vhodnéjsi, kdyz
ma moznost vybéhnout na za-
hradu a nebo na dvur,“ dodal
Toman.

Zajemci, kteri si pro né ve
¢tvrtek prijdou, tak k nim do-
stanou o¢kovaci prukaz a se-

pisSou s tutulkem smlouvu.
Takto se to déla ve vSech pri-
padech, kdy si lidé chtéji vzit
néjakéhonalezence.

Kromé téchto Sesti pejski
ma ovSem utulek ve své péciv
soucasné dobé zhruba dalsich
dvacet psu a dalSich zvirat.
Nejvetsizajem je ovSem vzdy o
Sténata. ,,Velci psi se udavaji
hire, nékteri tu zlistavaji del-
81 dobu. Ve mésté je vétsi za-
jem o mala plemena do bytu.
Ale i presto se nam podari
témeér vSechny psy, které tu
mame, postupné udat,* sdélil

Toman. Ro¢né se totiz dostane
doutulkukolemtristovek psu.
,V podstaté to znamena, co
den, tonovyobyvatel utulku.Z
toho, Ze tu mame tak v prameé-
ru 25 psu, tak je jasné, ze se
nam dari psy vydavat,“ pro-
pocital vedouci titulku.
Ctyri mésice
Nejveétsi napor utulek zazna-
menal pred Vanocemi, kdy v
ném bylo az 45 psud, nyni uz
jsou zase na svém obvyklém
¢isle 25. ,,Zhruba tretina
vSech, které se dostanou k
nam, se opét vraci ke svym
majitelim. Jde totiz ¢asto o za-
béhnutych psech, kteri jsou
napriklad vydéSeni z novo-
roc¢nich oslav a svému panovi
utecou. Zbytek jsou nechténa
zvirata, ktera uz se do svych
ptvodnich domova nevrati,*
rekl Toman. Podle nového ob-
¢anského zakoniku jsou psi u
novych majiteld prvni Cétyri
meésice v nahradni péci, tepr-
ve poté, kdyzse onénikdo v té-
todobéneprihlasi, stava se na-
hradni majitel také vlastni-
kem psa.
Tomantakézavzpominalna
pripad, kdy senarazdostalado
utulku vétsi skupina Sténat ja-
ko nyni. ,,Pamatuji si na den,
kdy jsme prijali asi 8 pst, byla
to skupinka péti Sesti Sténat a
potom jesté pribyly dva dalsi
nalezenci,“ uvedl Toman. I
kdyz vétSinu z nich tutulek
prakticky obratem zase vyda,
ma zde nékolik pst, kteri zrej-
mé v nahradnim zarizeni také
doziji. ,,Ale obcas se najdou li-
dé, kteri chtéji starsiho psa,
ktery uz je zklidnény,“ uza-
viel téma vedouci Toman.

Info o ttulku

Oteviraci doba méstského ttulku
v Jihlavé je od pondéli do patku
od 7 do 20 hodin.

V této dobé mohou zajemci o
nékterého pejska prijit na pro-
hlidku ttulku, pfipadné si nového
zviteciho kamarada mohou ihned
po pohovoru odvézt domd.

P¥i prevzeti pejska z jihlavského
Utulku se sepisuje smlouva. Novy
majitel rovnéz dostane ockovaci
prikaz.
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Jihlava promluvi o novinkach v MHD

Jihlava - Ve stredu 24. inora v sedmnact hodin se v jih-
lavském Divadle otevienych dverikona prezentace na-
vrhi zmén v méstské hromadné dopraveé v Jihlavé. V
loniském roce v Jihlaveé probéhl vyzkum pozadavku ve-
rejnosti a zaméstnavatelti na méstskou hromadnou do-
pravu. Radnice proto zve verejnost, aby se s moznostmi
prisla seznamit a diskutovat o budouci podobé MHD ve
mésté. Pritomni dostanou informace o navrhovanych
upravach linek, o expresnich linkach ze sidlist do pru-
myslové zony, o no¢nich spojich, o navrzich ruseni li-
nek a podobné. Za mésto bude navrhy prezentovat a s
verejnosti debatovat nameéstek primatora pro dopravu
Jaroslav Vymazalapracovnicimagistratu.

(dk)

Prednaska zavede na Filipiny

Jihlava - Krev a pisek Filipin, tak se jmenuje cestova-
telska prednaska, ktera se uskutecni tento étvrtek, te-
dy 18. inora v jihlavské méstské knihovné. Prednasku,
ktera se kona od osmnacti hodin, povede Sasa Ryvolo-
va. Filipiny jsounadherna souostrovivice nez sedmi ti-
sic ostrovi. Jde o ostrovnistat vjihovychodni Asii v za-
padnim Tichém oceanu, jehoZ hlavnim méstem je Ma-
nila. S Zadnym statem nesdileji pozemni hranici. Mor-
ské uziny je déli od Tchaj-wanu na severu, od Malajsie
na jihozapadé a Indonésie na jihu. Filipiny jsou dva-
nactou nejlidnatéjsi zemi na svété s 98 miliony obyva-

(dk)

Staré stromky skonci v kompostu

Jihlava - Sluzby mésta Jihlavy (SMJ) zahaji uz dnes
od deviti hodin dopoledne Stépkovani pouzitych va-
noc¢nich stromki, které byly svezeny z ulic mésta Jih-
lavy na kompostarnu. SMJ provadély po vano¢nich
svatcich tri mimoradné svozy stromki, za pomoci po-
pelarskych a kontejnerovych aut z ulic mésta. Letos by-
lo svezeno na kompostarnu v Henc¢ové u Jihlavy bez-
mala 15 tun tohoto biologicky rozlozitelného odpadu.
Pracovnici budou postupné Stépkovat na specialnim
stroji vanoc¢ni stromky a ty poslouzijako zaklad pro no-

vy kompost.

(jko)

Inspiraci k bydleni
nabidne vystava

Jihlava — Vystava s nazvem
Stavime Bydlime slavi jubile-
um a nabidne zakaznikim za-
jimavé slevy. Akce se kona bé-
hem dnesniho a zitrrejSiho dne
v Domé Kkultury v Jihlaveé.
Vstupné na tuto stavebni vy-
stavu je po oba dva dny zdar-
ma.

Uz podesaté se lidé mohou
tésit na novinky z oboru sta-
vebnictvi a vybaveni domac-
nosti. Dnes se vystava otevira
v devét hodin dopoledne a
konc¢iv 18 hodin vecer, zitra se
rovnéz otevira v 9 hodin do-
poledne, konec je ovSem na-
planovanna17. hodinu.

,Na navstévniky cekaji
specialni vystavnislevy i kon-
zultace s odborniky. Klico-
vym tématem desatého roc¢ni-
ku budou energie a jejich lev-

né a ekologické ziskavani a
uzivani,“ uvedla za organiza-
tory Daniela Nevtipilova. Za-
jemci se budou moci seznamit
s moznosti statni finanéni
podpory na sniZeni energetic-
ké narocnosti svych domovi.
,Predstavena budou eurook-
na, cerpadla, solarni systémy,
ale chybét nebudou ani mo-
derni kotle na tuha paliva,
dodala pro tplnost Nevtipilo-
Va.

Krajska stavebni vystava je
tradi¢né v centru pozornosti
stavebnikt na Vysoc¢iné. Vy-
stavovat bude nékolik desitek
zavedenych i regionalnich fi-
rem, které se stavebnictvi vé-
nuji. Lidé se mohou tésit mi-
mo jiné na prednasky na ak-
tualni téma Nova zelena tispo-
ram. (PI)

V jihlavské nemocnici pribyva
zen, které trapi unik moci

Jihlava — Rocné v jihlavské
nemocnici gynekologové po-
muzou stovkam Zen, které tra-
pitunik modéi. Pacientek, které
tizi inkontinence, neustale
pribyva, a to ve vSech véko-
vych hranicich. Nékterym z
nich pomtiZe operace, jinym
medikament6zni 1é¢ba, vétsi-
népostupnéoboje.

Pacientky vySetri nejprve
specializovana sestra na uro-
dynamickém pristroji, ktery
ukaze, o ktery typ inkontinen-
ce sejedna apodle toholékar v
urogynekologické ambulanci
urci léébu. ,,Casto se stava, ze
inkontinence maji pacientky
smiSené. Nejprve lé¢ime ur-
gentni inkontinenci, zptisobe-
nou patologickou nadmérnou
¢innosti svalu moc¢ového meé-
chyre a jakmile se zlepSi situa-
ce, vylééime inkontinenci
stresovou, ktera je vyvolana
zvySenim nitrobri$niho tla-
ku,“ rika primar
gynekologicko-porodnického
oddéleni AleS Roztocil. V
mnohém gynekologie spolu-
pracuje s rehabilitacnim od-
délenim.

Stresovou inkontinenci trpi

prevazneé Zeny a obcasné pro-
jevy ma az polovina jeji popu-
lace. Projevuje se tak, Zze moc¢
samovolné unika Zenam pri
fyzickych aktivitach, nebo
treba pri smichu ¢i kychnuti.
Urgentni inkontinence zna-
mend vili neovladatelné casté
nucenik moceni s uniky moci
nasledkem nespravné funkce
mocového méchyre, ta se 16¢i
medikament6zné. Ro¢né pri-
chazi s potiZzemi do jihlavské
nemocniceaz250zen.
Pacientkam 1lze pomoci i
chirurgicky, a to 1é¢bou tahu
prostymipaskami. ,,Jednaseo
asi jeden centimetr Sirokou
pasku, kterou zavedeme pod
mocovou trubici, a vyvedeme
podkozné ven. Jedna se o veli-
ce uc¢innou metodu, ktera po-
muze az devadesati procen-
tim pacientek,“ vysvétluje
Ales Roztoéil s tim, Ze roc¢né
takto lékari operuji zhruba
padesat zen. ,,Vyhledava nas
stale vice pacientek. Myslim,
7e je to také tim, Ze se odmitaji
smirit s inikem moci a nosit
vlozZky a pouzivat inkonti-
nenéni pomucky a rady by
problémodstranily,“dodava.

Pacientkam pomahaji také
na rehabilitaci. V indikova-
ném pripadé pacienti absol-
vuji programy specialniho
pristroje umoznujiciho elek-
trostimulaci a myofeedback.
,Jednoduse receno poustime
do svalstva dna panevniho
proud a ten s nim pracuje, po-
siluje ho a zaroven nauci paci-
enta, jak spravné tyto svaly
trénovat. Se vzristajici svalo-
vou silou s elektrostimulaci
prestavame,”“ vysvétluje fyzi-
oterapeutka Lenka Zemacho-
vastim,Zesondasezavadibud
rektalné, nebo vaginalné. Mi-
mo jiné Ize takto pomahat i pa-
cientim s inkontinenci stoli-
ce. Nékterym pacientim po-
muze cviceni samotné a pri-
stroj nemusi vyuzit. Fyziote-
rapeuti uzivaji napriklad me-
todu MojziSové, nebo cviky na
posileni panevniho dna. Nut-
na je spoluprace pacienta, kte-
rybymélcvicittaké doma.

Boj s inkontinenci mutize byt
pro mnoho Zen i prijemny, jak
dodava primar Ales Roztocil:
,,Vhodné je i pouzivani erotic-
kych pomucek, a to za i¢elem
zpevnénipanevnihodna.” (dk)
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